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                                                                                   Пояснительная записка 

      Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Труд ( технология)» для 3 класса разработана в соответствии с 

 требованиями   Федерального государственного образовательного стандарта  образования обучающихся с умственной  

 отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и на основании следующих нормативно-правовых документов:  

- Федерального  закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (с интеллектуальными нарушениями).  

       - ФАООП (Вариант 1), АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) В-1,  ГКОУ  «Специальная 

(коррекционная)  общеобразовательная  школа-интернат № 11» и  Программы  воспитания ГКОУ «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная  школа – интернат №11» по модулю «Школьный урок»; 

      Указанная рабочая программа рассчитана на базовый уровень преподавания. 

 

 

         

 

               Цели и задачи на уровень образования:  

 

   Цель программы обучения заключается во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 

старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формирование мотивации 

успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

 

             Основные задачи: 

- формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека. 

 

-формирование представлений о гармоничном единстве природного рукотворного мира и места в нем человека. 

-расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно – исторических традициях в мире вещей. 
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-расширение знаний о материалах и их свойствах, технология использования. 

- формирование интереса к разнообразным видам труда. 

   Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учётом их возрастных особенностей предусматривает: 

-коррекцию познавательной деятельности обучающихся путём систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

-коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности, которая выражается в формировании общетрудовых умений ориентироваться в 

задании (анализировать объект, условия труда), планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность 

изготовления изделия, определять приёмы работы и инструменты, нужные для их выполнения), контролировать свою работу (определять 

правильность действий и результатов, оценивать качество готового изделия); 

-коррекцию ручной моторики за счёт развития плавности и координации движения рук, дифференциация движения пальцев, регуляция мышечного 

усилия; улучшение зрительно-двигательной координации путём использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразного трудового материала; 

-компенсацию недоразвития эмоционально-волевой сферы в процессе формирования адекватной реакции на неудачи, самостоятельного 

преодоления трудностей, принятие помощи учителя и т.д. 

В целом коррекционная направленность обучения на уроках технологии (ручного труда) предполагает:  

-максимальное использование возможностей всех сторон  ручного труда (интеллектуальной, физической и эмоциональной) в коррекции и 

исправлении недостатков в развитии обучающихся; 

-взаимосвязь трудовой деятельности с другими видами деятельности (игрой, математикой, рисованием, развитием речи); 

- формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации. 

- развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение). 
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На изучение предмета «Труд (технология)» в начальной школе отводится 270 часов. Из них: 

  

Класс/ Часы 1-й класс  2-й класс  3-й класс 4-й класс  

 В неделю 2 2 2 2 

 За год 66 68 68 68 

 

 В 3 классе количество часов по учебному плану: 2 часа в неделю 

                 Количество часов в год по программе: 68часов 

    

  

 

 Планируемые  результаты  на уровне образования:  

 

  К личностным результатам освоения АООП относятся: 

-осознание себя как гражданина России: формирование чувства гордости за свою Родину; 

-формирование уважительного отношения к иному мнению истории и культуре других народов; 

-развитие адекватного представления о своих возможностях; 

-овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

-овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

-формирование способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 

-освоение навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

-воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания 

к чувствам других людей; 

 

 

-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 
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к материальным и духовным ценностям; 

-обучение готовности к самостоятельной жизни. 

          Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс); -использовать принятые ритуалы 

социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

-обращаться за помощью и принимать помощь; 

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; 

-договариваться и изменять своё поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

          Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

-  адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); -принимать цели и произвольно 

включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 

 - активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников; -соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учётом выявленных недочётов. 

             К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленных на бумажных, электронных и других носителях). 
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Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета:  

Минимальный уровень. 

 

− знать правила организации рабочего места;  

− знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием программы для третьего класса;  

− знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда в третьем классе, правила их хранения и санитарно-

гигиенические требования при работе с ними; 

− знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, правила техники безопасной работы 

колющими и режущими инструментами; 

− знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали из заготовки; формообразование; сборка изделия; отделка изделия); 

− знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью линейки; разрывания, отрывания резания; сминания, сгибания; склеивания, 

сшивания, плетения, соединения деталей с помощью винта и гайки; вышивания, аппликация). 

− подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с частичной помощью учителя и самостоятельно;  

− разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

− определять способы соединения деталей с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

− составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-операционный план с частичной помощью учителя и самостоятельно;  

− работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, текстильными материалами, древесиной и проволокой).  

− владеть некоторыми технологическими операциями и приемами ручной обработки поделочных материалов с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. 

 

Достаточный уровень: 

        знать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность действий и самодисциплину; 

− название инструментов и их устройство, правила обращения с ними и рациональное использование их в том или ином виде работы; 

− физические и художественно-выразительные свойства материалов, с которыми работают на уроках ручного труда. 

− самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах учебника, рабочей тетради;  

− работать с доступной для третьеклассников наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

− самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, определять его признаки и свойства и планировать ход работы над изделием; 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;  

− оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами; 

− выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков ручного труда. 
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                                                        Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания,  

                                                             с указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы 

 

                                       Тематическое планирование по предмету «Труд (технология)»,  3 класс  

№

 

п/

п 

 Тема Ключевые задачи воспитания Модуль воспитательной 

программы 

«Школьный урок» 

Количество 

часов 

1 Работа с природным 

материалом 

Соблюдение техники безопасности при работе с 

инструментами.  

Осмысление необходимости бережного отношения к 

природе как источнику сырьевых ресурсов, окружающему 

материальному пространству.  

Воспитание уважительного отношения к людям профессий, 

связанных с земледелием. Формирование умения 

оценивать результат своей деятельности (качество 

изделия).  

Осмысление необходимости бережного отношения к 

окружающему материальному пространству. 

Осознание необходимости уважительного отношения к 

людям разного труда.  

Осваивание умения помогать друг другу в совместной 

работе.  

Соблюдение правил техники безопасной работы с 

ножницами и клеем.  

Осваивание умения работать в группе — изготовление 

отдельных детали композиции и объединять их в единую 

композицию.  

Оценивание результатов своей деятельности (качество 

изделия: степень соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.) Осваивание умений 

договариваться и помогать одноклассникам в совместной 

работе.  

Всероссийский урок МЧС.  

«Моя безопасность в моих руках!».  

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» 

 7 

2 Работа с 

бумагой и картоном 

Этический диалог: «Думай о 

других: сочувствие – как его 

выразить» 

27 

3 Работа с проволокой Безопасность дорожного 

движения. 

Экология и энергосбережение. 

6 

4 Работа с 

металлоконструктором 

 

115 лет со дня рождения поэтессы 

О.В. Бергольц 

. Всемирный день заповедников. 

Уроки доброты от Весенней 

5 

5 Работа с текстильными 

материалами 

 

Недели Добра Соблюдение ПДД. 

120 лет со дня рождения русского 

писателя М. Шолохова 

 

17 

6 Работа с древесиной День космонавтики. Гагаринский 

урок «Космос - это мы» 

Неделя памяти, посвященная 80 

годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

год. 

 

6  

 

 

 

Итого:  68 

часов                                                                                                                                                    
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                                                                                            Содержание учебного предмета   

П  е  р  в  а  я    ч  е  т  в  е  р  т  ь 

 РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ  

(МНОГОДЕТАЛЬНЫЕ ОБЪЕМНЫЕ ИЗДЕЛИЯ) 

Практические работы 

Экскурсия в природу с целью сбора природного материала. 

       Изготовление по образцу жирафа из кукурузных початков, моркови, кочерыжек, палочек и бумажных деталей. 

       Изготовление по рисунку паука из скорлупы грецкого ореха, плюски желудя, проволоки, пластилина. 

       Технические сведения. Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма, величина. Виды соединений. Инструменты, применяемые при 

работе: шило, нож, ножницы, кисть. Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Применение и назначение материалоотходов в сочетании с природными 

(бумага, обрезки кожи, проволока, поролон и т. д.). 

       Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических навыков. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Соединение деталей с помощью пластилина, клея, палочек, проволоки. Рациональное использование случайных материалов. 

РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 

Практические работы 

Окантовка картона полосками бумаги, листом. Изготовление по образцу подложек квадратной и прямоугольной формы для крепления плоских 

природных материалов, для наклеивания различных вырезок (дидактический материал, лото). Слабые учащиеся выполняют работу с помощью учителя. 

       Технические сведения. Назначение окантовки в изделиях из картона. Материалы, применяемые для окантовки, — переплетные ткани: коленкор, 

ледерин или бумажные заменители этих тканей. Клеящие составы: казеиновый клей, ПВА, декстриновый клей. 

       Приемы работы. Разметка бумаги и картона по линейке. Вырезание и намазывание клеем окантовочных полосок. Приемы обработки углов изделий 

при окантовке. 

РАБОТА С ПРОВОЛОКОЙ 

Практические работы 

Экскурсия в слесарную мастерскую. 

       Выплавление проволоки волочением, сгибание ее под прямым углом, отрезание кусачками по заданному размеру. Изготовление деталей для работы 

с природным материалом. 

       Изготовление по образцу и контурному рисунку стилизованных фигурок рыб, птиц, животных. Выполнение изделия по показу приемов работы 

учителем. 

       Технические сведения. Элементарные сведения о назначении и применении проволоки. Элементарные сведения о видах проволоки (медная, 

алюминиевая, стальная). Свойства проволоки: сгибается, ломается, отрезается кусачками; тонкая и толстая, мягкая и жесткая (упругая). Инструменты 

для работы с проволокой, их назначение и применение: кусачки, плоскогубцы, молоток. Правила безопасной работы. Организация рабочего места, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с проволокой. 
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  Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Сгибание проволоки плоскогубцами, молотком. Резание проволоки кусачками. 

РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ 

Практические работы 

Экскурсия в столярную мастерскую. 

       Выполнение упражнений: сломать лучину, расколоть ножом небольшую заготовку вдоль волокон, срезать под углом, зачистить наждачной 

бумагой. Изготовление подставок квадратной и прямоугольной формы из фанеры для изделий из природных материалов и макетов, сделанных в 1 и 2 

классах. 

       Изготовление по образцу флажков и цветов к празднику из бумаги и палочек, обработанных напильником и наждачной бумагой. 

       Изготовление по образцу плечиков для одежды из круглой палочки и проволоки, колышков из палочек квадратного сечения для комнатных цветов. 

Выполнение изделий по показу учителя. 

       Технические сведения. Элементарные сведения о назначении и применении древесины. Свойства древесины: ломается, гнется, режется, 

раскалывается вдоль волокон. Организация рабочего места, правила безопасной работы и соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе 

с древесиной. Инструменты и приспособления. 

       Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Строгание и зачистка древесины напильником и наждачной бумагой. 

Умения 

Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное сравнивание образца с натуральным объектом, чучелом, игрушкой. Составление плана 

работы самостоятельно и по вопросам учителя. Подбор материалов и инструментов для работы вначале с помощью учителя, а затем самостоятельно. 

Выполнение изделий с помощью учителя и самостоятельно. Умение придерживаться плана при выполнении изделия. Осуществлять необходимые 

контрольные действия. Отчет о последовательности изготовления изделия. Отчет о технологии изготовления отдельных частей изделия по вопросам 

учителя с употреблением в речи технических терминов. Анализ своего изделия и изделия товарища. Пространственная ориентировка при выполнении 

плоскостных и объемных работ, правильное расположение деталей, соблюдение пропорций. Употребление в речи слов, обозначающих 

пространственные признаки предметов и пространственные отношения предметов, закрепление слов и фраз, усвоенных в 1 и 2 классах. 

Знакомство с предприятиями по переработке леса. 

 В т о р а я   ч е т в е р т ь 

РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ  МАТЕРИАЛАМИ 

Практические работы 

 Изготовление по замыслу объемных изделий из различных материалов (после экскурсий, чтения книг, просмотра кинофильма). 

       Технические сведения. Свойства природных материалов, используемые в работе: твердость, величина, цвет, разнообразные формы. Инструменты: 

шило, нож, кисть. Клеящие составы: БФ, столярный клей. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Компоновка различных деталей с помощью клея, проволоки, ниток. 

РАБОТА С МЕТАЛЛОКОНСТРУКТОРОМ 

Практические работы 

Упражнения в завинчивании гайки рукой. Сборка по образцу треугольника из трех плоских планок. Выполнение приемов работы ключом и отверткой. 
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 Сборка по образцу квадрата из двух больших скоб 5 и двух планок 5, прямоугольника из двух планок 3 и двух планок 9. Составление из собранных 

плоских фигур более сложных (домик, машина, паровоз). 

       Разборка собранных изделий. 

       Сборка по образцу лопатки из большого квадрата и планки 10, грабель из планки 5 (колодка), планки 11 (ручка), трех планок 2 (зубья). Разборка 

изделий. Слабые учащиеся делают только лопатку. 

      Сборка по образцу лесенки из двух длинных планок 11 и четырех-пяти скобок. Разборка лесенки. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

       Сборка стола по образцу из большой пластины (крышка), малого плато (царга), четырех планок 5 (ножки). Разборка стола. Слабые учащиеся 

выполняют работу с помощью учителя. 

       Сборка по образцу и техническому рисунку стула из малого плато, двух коротких планок 5 (передние ножки), двух планок 9 и скобы. Разборка. 

Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

       Технические сведения. Элементарные сведения о профессии слесаря. Ознакомление с наборами «Школьник», «Металлический конструктор». 

Детали конструктора: плато, планки, скобы, винты, гайки. Инструменты: ключ, отвертка. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Подбор планок по счету отверстий. Установка скоб, соединение деталей винтами и гайками. Завинчивание и отвинчивание рукой и 

инструментами. Правильная хватка инструментов. 

РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 

Практические работы 

 Разметка картона и бумаги по шаблонам сложной конфигурации. 

       Изготовление елочных игрушек. 

       Изготовление плоских карнавальных полумасок и масок из тонкого картона и плотной бумаги. Отделка изделий аппликативными украшениями. 

       Изготовление из тонкого картона и плотной бумаги карнавальных головных уборов (кокошник, шапочка с козырьком). Отделка изделий 

аппликативными украшениями. Работа выполняется по показу учителя. 

       Технические сведения. Сорта картона, применяемые для оформительских работ. Применение других материалов в сочетании с картоном и бумагой 

(нитки, тесьма, материалоотходы — поролон, обрезки кожи, фольги и др.). Организация рабочего места и санитарно-гигиенические требования при 

работе с картоном и другими материалами. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Разметка картона и бумаги по шаблонам. Резание картона ножницами по кривым и прямым линиям. Прорезание отверстий в 

картоне. Пришивание тесьмы и других материалов к деталям из картона. 

Умения 

 Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное сравнивание образца с натуральным объектом, чучелом, игрушкой, иллюстрацией. 

Самостоятельное составление плана работы, текущий контроль выполнения изделия. 

       Подбор материалов и инструментов для работы частично с помощью учителя и самостоятельно. Выполнение первых изделий с помощью учителя, 

остальных — самостоятельно. Самостоятельный отчет об этапах изготовления изделия. Отчет о технологии изготовления отдельных частей изделия по 
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вопросам учителя. Анализ своего изделия и изделия товарища. Употребление в речи технической терминологии. Пространственная ориентировка при 

выполнении плоскостных и объемных работ, соблюдение пропорций и размеров, правильное расположение деталей. Употребление в речи слов,  

 

обозначающих пространственные признаки предметов, и слов, обозначающих пространственные отношения предметов. Закрепление материала 1—2 

классов. 

Т р е т ь я   ч е т в е р т ь 

РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 

Практические работы 

 Упражнения в разметке бумаги и картона по линейке. Нанесение рицовки ножом по линейке с фальцем. 

       Изготовление обложки для проездного билета. 

       Изготовление по образцу складной доски для игры в шашки. 

       Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с завязками. 

       Технические сведения. Элементарные понятия о профессии картонажника-переплетчика. Технологические особенности изделий из бумаги и 

картона (детали изделий склеивают и сшивают). Понятие о многодетальных изделиях. Понятие о группах инструментов и их назначении: для разметки 

и для обработки. Ознакомление со свойствами и назначением переплетных материалов: коленкора, ледерина, тесьмы. Клеящие составы: клейстер, клей 

промышленного производства. Организация рабочего места и санитарно-гигиенические требования при работе с бумагой и картоном. Правила 

безопасной работы. 

       Приемы работы. Разметка по линейке. Применение ученического циркуля для разметки картона и бумаги. Нанесение рицовки по линейке с 

фальцем. 

РАБОТА С ТЕКСТИЛЬНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

Практические работы 

  Ознакомление с косым обметочным стежком. Упражнения на полосе тонкого картона по готовым проколам. 

       Изготовление закладки из фотопленки с цветным вкладышем. Оформление концов закладки кисточками. 

       Пришивание косыми стежками вешалки из тесьмы к полотенцу. 

       Изготовление кармашка из клеенки или бархатной бумаги для счетных палочек, ножниц. Обметывание боковых срезов кармашка по готовым 

проколам косым стежком. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

       Изготовление по образцу подушечки-прихватки по самостоятельно составленной выкройке из нескольких сложенных вместе кусочков 

разноцветной ткани (сметывание по краям и по диагонали, обметывание краев косым стежком). 

       Технические сведения. Назначение косого обметочного стежка. Нитки, ткани, их свойства и назначение. Инструменты, применяемые при работе с 

текстильными материалами. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Правильное пользование иглой и наперстком. Выполнение косого обметочного стежка: введение иглы сверху вниз в вертикальном 

положении относительно полосы ткани, направление строчки слева направо. Пришивание вешалки и обметывание боковых срезов мешочка, 

подушечки-прихватки косыми стежками. 

РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ 
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Практические работы 

Подготовительные упражнения: вбить гвоздь в древесину мягкой породы, извлечь гвоздь и распрямить, подготовить буравчиком гнездо для шурупа, 

ввернуть шуруп. 

        

 

Изготовление по образцу из готовых полуфабрикатов кукольной мебели с применением соединения деталей на гвоздях (стол, стул, кресло, кровать). 

       Самостоятельное изготовление по образцу из полуфабрикатов несложных игрушек-лопаток, носилок, корабликов. 

       Технические сведения. Элементарные понятия о видах материалов из древесины: доске, бруске, клееной фанере. Технологические особенности 

изделий из древесины — детали соединяют гвоздями и шурупами. Инструменты для работы с деревом: нож, шило, буравчик,  молоток, клещи, 

отвертка, их назначение и применение. Понятие длины, ширины и толщины бруска. Организация рабочего места, санитарно-гигиенические  

 Умения 

 

 

 

Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное составление плана работы, осуществление контрольных действий. Самостоятельный частей 

изделий и несложных изделий. Употребление в речи технических терминов. 

       Примечание. Слабые учащиеся к концу учебного требования. Правила безопасной работы. 

       Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Работа буравчиком и отверткой. Подготовка полуфабрикатов из древесины к работе (подбор 

необходимых деталей). Подбор гвоздей и шурупов в соответствии с размером деталей. Соединение деталей на гвоздях и шурупах. Окраска древесины 

акварельными красками и гуашью. 

Умения 

Самостоятельная ориентировка в задании. Самостоятельное составление плана работы. 

       Осуществление контрольных действий самостоятельно на глаз, с помощью мерочки и линейки. Самостоятельный подбор материалов и 

инструментов для работы. Выполнение работы с помощью учителя и самостоятельно. Отчет об этапах изготовления изделия. Отчет о технологии 

изготовления отдельных частей изделия и небольших изделий самостоятельно и по вопросам учителя. Анализ своего изделия и изделия товарища. 

Употребление в речи технической терминологии. 

Ч  е т в е р т а я   ч е т в е р т ь 

РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ  

(ОБЪЕМНЫЕ ИЗДЕЛИЯ ИЗ КАРТОНА) 

Практические работы 

Изготовление открытых коробок из тонкого картона. Разметка развертки коробки по шаблону и по линейке. Склеивание коробок двумя способами: с 

помощью клапанов и по стыкам, оклеивание полосой бумаги. Работа выполняется по образцу и показу отдельных приемов работы учителем. 
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       Технические сведения. Элементарные сведения о назначении картона как материала для изготовления различной тары. Свойства коробочного 

картона: более толстый и прочный по сравнению с другими сортами, цвет коробочного картона. Способы изготовления коробок. Правила безопасной 

работы. 

       Приемы работы. Разметка разверток по шаблонам и линейке, надрез картона ножом по фальц линейке на линиях сгиба (рицовка). Сгибание картона 

и склеивание по стыкам. Оклеивание бумагой объемных изделий. 

РАБОТА С ТЕКСТИЛЬНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ 

 

 

Практические работы 

  Составление по образцам простейшего рисунка на листе бумаги в клетку. Вышивание рисунка, переведенного учителем на льняное полотно, ручными 

стежками, оформление вышитого куска ткани в виде салфетки, коврика, кукольного полотенца и т. д. 

       Технические сведения. Виды стежков, применяемых для вышивки. Виды вышивок. Выбор рисунка в зависимости от назначения изделия. 

Организация рабочего места. 

       Приемы работы. Вышивание по линиям рисунка. Оформление бахромой. 

РАБОТА С МЕТАЛЛОКОНСТРУКТОРОМ 

Практические работы 

Самостоятельная сборка по образцу и техническому рисунку стола с перекрещенными ножками из большого плато, четырех пластин 11, четырех 

уголков и двух скоб (средних). Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

        

Самостоятельная сборка по техническому рисунку дорожного знака. Слабые ученики выполняют работу по заделу. 

       Самостоятельная сборка по образцу и представлению различных видов тележек. Слабые учащиеся выполняют работу по заделу. 

       Технические сведения. Повторение сведений, обозначенных в третьей четверти. 

       Приемы работы. Повторение приемов, обозначенных в третьей четверти. 

РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ 

Практические работы 

Самостоятельное изготовление по образцу и по представлению вагончика, тележки, машины. Слабые учащиеся выполняют изделия по образцу. 

       Технические сведения. Повторение сведений, обозначенных в третьей четверти. 

       Приемы работы. Повторение приемов, обозначенных в третьей четверти. 

года должны усвоить основные приемы работы с различными материалами, уметь с помощью учителя составлять план работы над изделием, выполнять 

изделия с помощью учителя, несложные изделия — самостоятельно, давать словесный отчет и анализировать свои изделия и изделия товарища с 

помощью учителя, в отдельных случаях — самостоятельно, отвечать простыми предложениями, употребляя в речи слова, обозначающие 

пространственные признаки предметов. 
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                                                                                            Государственное казенное общеобразовательное учреждение 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат № 11» 

 

  

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое 

                          планирование уроков 
Предмет:   труд (технология) 

Класс:  3 класс 

Учитель: Картавенко  И. П.. 

Количество часов за учебный год: 68 ч 

Количество часов в неделю:  2 ч 

Планирование контрольных уроков, зачетов, тестов, административных  

к/работ: 

Планирование составлено на основе: 

ФАООП  для обучающихся с умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), В-1,  АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) В-1,  ГКОУ «Специальная (коррекционная)  общеобразовательная 

школа-интернат № 11» 

Учебник:  « Технология. Ручной труд»  3  кл., Санкт-Петербург «Просвещение», 2013 г., Л.А. Кузнецова, Я.С. Симукова 

Дополнительная литература: Трудовое обучение в 1-3 кл Н.П. Павлова; Дидактический материал «Поделки из соленого теста и  
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п 

Наименование 

раздела.  

Тема урока. 

Кол-

во 

часо

в 

 Дата 

 Содержание 

Виды  деятельности обучающихся 

 

 

Домашнее  

задание 

по  

плану 

по  

факту 

Работа с природными материалами -5 часов  

1 Вводный урок 1 2.09  Знакомство с правилами 

поведения и работы на уроках 

труда. 

Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Повторение видов ручного труда, 

поделочных материалов и 

инструментов, используемых при 

их обработке. 

Проведение работы с учебником 

и рабочей тетрадью 

 

 

 

Умение ориентироваться в пространстве; 

умение делать простейшие обобщения, 

сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале 

 

2 Сбор природного 

материала. 

Экскурсия 

1 5.09   

3 Изготовление 

аппликации из 

засушенных 

листьев 

 

1 9.09 

 

  

4 -5 Изготовление 

аппликации из 

скорлупы 

грецких орехов 

 

2 12.09 

16.09 

 

  

                                                                                             Работа с бумагой и картоном – 5 часов 

6 

7 

8 

Изготовление 
аппликации из 

обрывной 
бумаги 

 

3 19.09 

23.092

6.09 

 

 Сравнение разных сортов 

бумаги. Определение видов 

работы с бумагой и приемы 

работы с бумагой. Изготовление 

аппликации из обрывной бумаги 

с опорой на предметно-

операционный план.  

Соблюдение правил организации  

 

Уметь делать рациональную разметку по 

шаблону и линейке. уметь смазывать клеем 

бумагу по всей поверхности при склеивании 

и окантовочные полосы  

 

 

 

 

9 

10 

Изготовление 

картины на 

2 30.09 

3.10 
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окантованном 

картоне 

рабочего места  

 

 

 

 

 

 

 

     Работа с проволокой – 4 часа   

11 

12 

 

     13 

     14 

Познавательные 

сведения о 

проволоке. 

Изготовление 

паука из 

скорлупы 

грецкого ореха и 

проволоки 

 

4 7.10 

10.10 

14.10 

17.10 

 

 Рассказ о проволоке, 

познавательные сведения  

Определение понятия 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях из 

природных и других материалов, 

Знакомство с видами и 

свойствами проволоки, 

инструментами, используемыми 

при работе с проволокой. 

Организация рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Формообразование при работе с 

проволокой 

 

 

 

Умение выполнять элементарные работы с 

проволокой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           Работа с древесиной – 4 часа   

15 

16 

17  

Познавательные 

сведения о 

древесине. 

4 21.10 

24.10 

7.11 

 Изделия из древесины. 

Знакомство с понятиями 

«дерево» и «древесина», 

 

Умение наклеивать материалоотходы 
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18 

 

Изготовление 

колышка для 

растений 

11..11 различия между ними. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной столярной мастерской. 

Выполнение способами 

обработки древесины ручными 

инструментами и 

приспособлениями 

 

(опилки) на картон; 

уметь наблюдать, слушать и понимать 

инструкцию к учебному заданию в разных 

видах. 

                                                                Работа с природными материалами-2 часа 

19 

20 

Изготовление 

птицы из 

пластилина 

2 14.11 

18.11 

 

 Рассказ об изделиях из 

природных материалов и о видах 

работы с природными 

материалами. 

Выполнение приемов соединения 

деталей из природного 

материала: соединения с 

помощью заостренной палочки и 

пластилина. 

Освоение приемов работы с 

пластилином. 

Изготовление объемных изделий 

из природных материалов. 

 

 

Умение соединять детали изделия из 

природного материала с помощью клея, 

пластилина, проволоки, ниток, палочек; 

соблюдать пропорции. 

 

 

                                                             Работа с металлоконструктором – 5 часов 

  Знакомство с профессией 

слесаря. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной слесарной мастерской. 

Получение познавательных 

сведений о металлоконструкторе. 

Рассмотрение изделий из 

 

 

Повторяют познавательные сведения о 

наборе «Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из планок 

 

21 

22 
Познавательные 

сведения о 

металлоконструкт

оре  . Экскурсия в 

слесарную ма-

стерскую  

 

2 21.11 

25.11 
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23 Соединение 

планок винтом и 

гайкой 

 

1 28.11 

 

 металлоконструктора. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой 

 

 

24 

25 

Сборка из планок 

квадрата 

2 2.12 

5.12 

 

  

                                                                                                            Работа с проволокой – 2 часа 

   26 

                 

27 

Изготовление из 

проволоки букв 

 

2 9.12 

12.12 

 

 Освоение понятия «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях, виды и свойства 

проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. Организация 

рабочего места для работы с 

проволокой. Разбор изделия 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. Освоение 

умения формообразование 

изделия при работе с проволокой 

 

 

Умение выполнять элементарные работы с 

проволокой 

 

                                                                                         Работа с бумагой и картоном – 10 часов 

28 

29 

Изготовление 

складной 

гирлянды из 

цветной 

бумаги 

2 16.121

9.12 

 

 Технология работы с бумажными 

кольцами. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: 

разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок. 

Изготовление игрушек из 

бумажных колец. 

Разбор изделия самостоятельно и 

 

 

 

Умение соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать 

ее с учетом предложенных критериев 

 

30 

31 

Изготовление 

цепочки из 

бумажных колец 

 

2 23.12 

26.12 

 

  

32 

33 

Изготовление 

плоской 

2 30.12 

9.01 
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карнавальной 

полумаски 

 

 с частичной помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам     34 

35 

Изготовление 

кокошника 

2 13.011

6.01 

 

  

 

36 

37 

Изготовление 

шлема 

 

2 20.01 

23.01 

  

                                                                             Работа с бумагой и картоном – 2 часа   

38 Окантовка 

картона листом 

бумаги 

 

1 27.01  Освоение приемов разметки 

бумаги по линейке. Выполнение 

технологии: окантовки картона 

полосками бумаги или 

технической ткани; изготовления 

складной доски способом 

окантовки картона листом 

бумаги. Соблюдение 

последовательности окантовки 

картона бумагой. 

 

 

Умение соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать 

ее с учетом предложенных критериев 

 

39 Изготовление 

складной доски 

для игры 

1 30.01 

 

  

                                             Работа с текстильными материалами – 6 часов 

40 

41 
Завязывание 

узелка на 

нитке 

2 3.02 

6.02 

 

 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка. Повторение 

видов ручных стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. Составление плана работы 

с опорой на наглядный образец 

самостоятельно или выборочно 

по вопросам учителя. 

Выполнение прямых стежков 

«вперед иголку», «назад иголку» 

Умение ориентироваться в задании, 

сравнивать образец с натуральным 

объектом с частичной помощью учителя. 

 

42 

43 
Строчка 

прямыми 

стежками 

2 10.02 

13.02 

  

44 Строчка косыми 

стежками 

1 17.02  Умение принимать цели и произвольно 

включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем 

темпе 

 

45 Изготовление 

закладки из 

фотоплёнки 

1 20.02   
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                                                        Работа с древесиной- 2 часа 

46 Экскурсия в 
столярную 
мастерскую «Кто 
такой столяр?» 
 

 

1 24.02  Рассказ об использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Повторение способов обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Знакомство с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 

при работе со столярной ручной 

пилой (ножовкой) и с отходами в 

виде опилок. 

Выполнение технологии 

изготовления аппликации из 

древесных опилок. 

Организация рабочего места для 

работы с опилками 

 

 

 

Различают понятия «дерево» и «древесина». 

Повторяют способы обработки древесины 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями (крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная бумага). 

 

 

47 Изготовление 

аппликации из 

древесных 

опилок 

 

1 27.02   

                                                                        Работа с текстильными материалами- 2 часа 

48 Изготовление 

прихватки 

1 3.03  Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Соблюдение правил работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка 

 

 

 

 

Умение принимать цели и произвольно 

включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем 

темпе 

 

49 Сшивание 

деталей изделия 

строчкой косого 

стежка 

1 6.03 

 

  

                                      Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

50 

51 
Изготовление 

открытых 

коробок из 

тонкого картона 

2 10.03 

13.03 

 

  Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре, учебе. 

 

 

Умение соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, 
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    52 

53 

Изготовление 

коробки с 

бортами, 

соединёнными 

встык 

2 17.03 

20.03 

 

 Повторение сортов картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок. 

Изготовление открытых коробок 

способом склеивания способом 

склеивания бортов встык 

принимать оценку деятельности, оценивать 

ее с учетом предложенных критериев 

 

 Работа с текстильными материалами – 9 часов 

    54 

           

55 

56 

Строчка прямого 

стежка 

В два приёма 

3 31.03 

3.04 

7.04 

 

  

 

Подготовка рабочего места для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его в 

порядке. 

 

Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

 

 

 

Умение сшивать изделие по краям; 

 

умение ориентироваться в задании, 

сравнивать образец с натуральным 

объектом с частичной помощью учителя; 

 

     

57 

58 

59 

Строчка косого 

стежка в два 

приёма «Весёлый 

портняжка» 

3 10.04 

14.04 

17.04 

 

  

60 

61 

62 

Изготовление 

закладки с 

вышивкой 

3 21.04 

24.04 

28.04 

 

  

                                                         Работа с бумагой и картоном – 6 часов  

63 

64 

65 

Изготовление из 

бумаги матрёшки 

3 5.05 

8.05 

12.05 

 

 Разбор объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Чтение предметно-

операционного плана и 

следование ему. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

 

Умение соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать 

ее с учетом предложенных критериев 

 

66 

67 

68 

Изготовление из 

бумаги собаки 

3 5.05 

19.05 

26.05 
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